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BOX ティッシュ 
5 個入り 

 

スヌーピーの お困りごと 

プレゼント プレゼント 

エコバック 

マイバック 

診断無料 

クーポン 

子供が中学で卓球部に
入り、卓球の話題が多く、
私も卓球をやってみたいの
ですが、普段、運動していな
いので無理せずやりたいと
思います。 

今年の夏は特に暑く、元々
外に出ないのに更に外に出
なくなった為、愛犬の散歩を
増やして歩こうと思います。 

小学生の息子がドッチボー
ルクラブに入っています。 
練習相手になれるような
体力が欲しいです！  
無理せず頑張ります。 

気持ちは金メダルなのです
が、身体が錆びついてラジオ
体操からですかね！  
イオン散歩も頑張ります。 

5才の息子はサッカーを習って
います。たくさん走って体を動
かすのがおもしろいようです。 
息子がサッカーで喜んだり悔
しんだりする姿を見てスポーツ
を楽しんでいます。 

スポーツは苦手です。見る
のは大きなイベントがあれ
ばにわかファンになって楽
しんでテレビで見ています。 

数年前に富山マラソンに
参加しました。今思うとよく
走ったなと・・・。 
今は体形維持の為に筋ト
レに励んでいます。 

ひざを怪我してからスポーツら
しい事を全くしていないので、
涼しくなったら無理のない程
度で体を動かしていきたいで
す。 

 

スポーツの秋！  
感動のオリンピックの余韻に浸る

今、スポーツの楽しみ方は！ ？  

営 業 

定休日 

住 所 

8 時 30 分～ 19 時 

高岡市福田六家 132 

水曜、日曜、祝日 

日立 紙パック式スティッククリーナが相棒 
清潔＆快適生活！ 

超軽量なのに驚くパワーの日立紙パック式スティ
ッククリーナーは、お掃除の頼れる相棒です。 
紙パック式なので、ごみ捨てもお手入れも超ラク
チン。ごみ捨て時にホコリが飛び散らず、サイクロ 
ン式では少し面倒なダストケースのフィルター掃
除もらくにでき、ホコリアレルギーの方にも安心。 
また、ヘッドに搭載のごみくっきり LED ライト
で細かいホコリも見逃さずお掃除できます。 
いつでもサッとお掃除できるので、これ一台で
清潔で快適な生活が送れます。 
我が家では、毎日のお掃除は、スティッククリ
ーナー、週末に念入りにお掃除したいときは 
コード付きの掃除機でお掃除しています。 

 

 エコキュート 

 
 
 
 
コードレス掃除機は軽量で取り回しが簡単
ですが、バッテリー寿命に制限があります。 
一方、コード有り掃除機は強力な吸引力
と連続使用が可能ですが、取り回しが不便
で収納スペースが必要です。 
小さな部屋や階段、気が付いたときにサッと
手軽に掃除したい場合はコードレスが適し
ています。大きな家や週末にまとめて掃除し
たい場合はコード有りが適しています。 
普段の生活で使い分けするのがｵｽｽﾒです。 

コードレス orコードあり 
掃除機 

どちらを選ぶ！？ 

PKV-BK3L 49,500 円(税込) 


